KOMUNIKAT nr 3
51. Final Wojewodzki OMTTK PTTK Sopot 2024 Konkurencje Turniejowe

Turniej rozgrywany jest w konkurencjach podzielonych na dwie czesci: teoretyczng (test wiedzy)
I praktyczng (pozostale konkurencje). Stopien trudnosci poszczegélnych konkurencii
dopasowany jest do kategorii wiekowej, w ktorej startuje dana druzyna.

. Czes¢ teoretyczna:
Test wiedzy obejmuje nastepujace zagadnienia:

x  krajoznawcze (wojewodztwo pomorskie ze szczegdlnym uwzglednieniem Sopotu — 20
pytan, wojewodztwo mazowieckie — 10 pytan, reszta Polski — 20 pytan),

x  turystyczne (20 pytan),

x  topograficzne (10 pytan),

x  bezpieczenstwo w ruchu drogowym (10 pytan),

x  pierwsza pomoc (10 pytan).

Wszystkie pytania majg form¢ zamknigta, jednokrotnego wyboru, z czterema wariantami

odpowiedzi. Za prawidtowa odpowiedz przyznawany jest 1 punkt, za ztg odpowiedz lub brak
odpowiedzi — 0 punktéw. Na rozwigzanie testu zawodnicy majg 100 minut.

Zrédla, na podstawie ktérych beda ukladane pytania, to:
* 7z zakresu czesci krajoznawcze;j:

1) Kanon krajoznawczy Polski, red. W. Lecki, wyd. 2 popr. i uzup., Warszawa 2005
(http://Iwww.msw-pttk.org.pl/odznaki/kanon_kraj.html),

2) Kanon krajoznawczy wojewodztwa pomorskiego, pr. zb., wyd. 1, Gdansk 2015 lub wyd. 2,
Gdansk 2019,

3) Kanon krajoznawczy wojewodztwa mazowieckiego, pr. zb., Warszawa 2018,

4) Wojewodztwo Pomorskie, seria Polska niezwykta, pr. zb., Demart, Warszawa 2016 lub wyd.
wczesniejsze,

5) Wojewddztwo Mazowieckie, seria Polska niezwykta, pr. zb., Demart, Warszawa 2016 lub
wczesniejsze,

» 7 zakresu czg$ci turystycznej i topograficzne;j:

1) Wpybieram wedrowanie. Poradnik mtodego turysty, pr. zb., wyd. 3, Warszawa 2015,

2) J. Dymarski, AB imprez na orientacjg¢, Warszawa 2000,

3) https://jakprzetrwac.pl/turystyka-outdoorowa/nawigacja-i-orientacja-w-terenie/

(w zakresie dziatu ,,Nawigacja i orientacja w terenie”),

4) http://pomorskieszlakipttk.pl/ (pomorskie szlaki),

5) https://pttk.pl/ i https://Imlodziez.pttk.pl/ (PTTK jako organizacja, regulaminy odznak
dzieciecych 1 mlodziezowych, historia PTTK),

» 7 zakresu bezpieczenstwa w ruchu drogowym:

1) Kodeks ruchu drogowego w zakresie ruchu pieszego, rowerzysty i motorowerzysty,

2) https://www.autocentrum.pl/prawo-jazdy/kodeks-drogowy/,

* 7 zakresu pierwszej pomocy:

1) http://www.pierwszapomoc.net.pl/,

2) https://lwww.prc.krakow.pl/.

W tescie wiedzy kazdy zawodnik moze zdoby¢ od 0 do 100 punktow. Wyniki zawodnikéw tej
samej druzyny sumuja si¢ (druzyna moze zdoby¢ maksymalnie 300 punktow).

Uwaga! W tescie wiedzy moze by¢ prowadzona réwniez klasyfikacja indywidualna, ktorej
zwyciezca w swojej kategorii wiekowej otrzyma nagrode. W przypadku, gdy najwyzszy wynik
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osiggnie wigcej niz jeden zawodnik, liczyl si¢ bedzie czas oddania testu, w przypadku tego
samego czasu oddania przeprowadzone bedzie losowanie.

Il. Czesé praktyczna:

1. Turystyczny marsz na orientacje:

W ramach tej konkurencji druzyna otrzymuje map¢ z zaznaczonymi punktami oraz kart¢ druzyny.
Na podstawie mapy zespot musi odnalez¢ w terenie zaznaczone punkty przenies¢ kod na karte
druzyny. Na wykonanie konkurencji zostanie wyznaczony limit czasowy, dopasowany do
dhugosci trasy.

Punktacja prowadzona bedzie wedtug zasad punktacji i wspdtzawodnictwa w Turystycznych
Marszach na Orientacje KInO ZG PTTK z dn. 10 stycznia 2015 r., dostgpnych pod adresem:
http://ino.pttk.pl/przepisy/reg/zasady_punktacji_i_wspolzawodnictwa_na_turystycznych_ino_ptt
K.pdf.

Zespot, ktory pokonat trase marszu uzyskujac 0 punktéw karnych, otrzymuje 100 punktow
turniejowych.

2. Kolarski tor przeszkod:

Kazdy zawodnik ma do pokonania na rowerze tor przeszkdd. Na punktacje nie ma wptywu czas
przejazdu, lecz doktadno$¢ pokonywania przeszkod. Zawodnik moze za swoj przejazd zdoby¢
od 0 do 20 punktéw, a wyniki zawodnikoéw tej samej druzyny sumujg si¢ (zespdt moze zdoby¢
maksymalnie 60 punktow).

Przeszkody zostang przygotowane zgodnie z wytycznymi z zatacznika nr 2 do Regulaminu
Turnieju, dostgpnego do  pobrania na stronie:  http://mlodziez.pttk.pl/z-wami/do-
pobrania/file/319-regulamin-omttk-pttk-zalacznik-2-zasady-przygotowania-rowerowego-toru-
przeszkod.

3. Samarytanka:

Druzyna musi w zainscenizowanej sytuacji udzieli¢ pierwszej pomocy w praktyce. Oceniane s3:
fachowo$¢ udzielonej pomocy, sprawnos$¢, spojnos¢ i organizacja podejmowanych czynnosci,
umiejetnos¢ wspotpracy miedzy czlonkami druzyny, znajomos¢ zawartosci apteczki. Za te
konkurencje zespot moze zdoby¢ od 0 do 30 punktow. Druzyna powinna posiada¢ wilasng
apteczke z podstawowym wyposazeniem.

4. Turystyczne ABC, na ktore skladaja sie 4 konkurencje:
a) Pomiary terenowe:

1. Druzyny majg za zadanie zmierzy¢ naturalng odleglo$¢ terenowa, ktora mozna zaobserwowac
w przyrodzie podczas podrézy, np. odlegto§¢ miedzy punktami A i B, wysoko$¢ drzewa lub
wzniesienia, szerokos$¢ rzeki lub wawozu, glebokos¢ dotu, itp.

2. Wykonujac zadanie, zespot moze korzysta¢ jedynie z proporcji wlasnego ciata zawodnikow
oraz przedmiotow pozyskanych z natury na miejscu rozgrywania konkurencji.

3. Niedozwolone jest korzystanie z wszelkich przyrzadéw mierniczych. Wliczaja si¢ w to nie
tylko miary, linijki, ekierki i inne oznaczone co do dtugosci przedmioty, ale wszystkie pomoce,
ktore druzyna ze sobg przynosi (np. uprzednio odmierzone sznury lub kije).

4. Za konkurencj¢ mozna zdoby¢ od 0 do 20 punktéw, w tym:

- od 0 do 4 punktow druzyna otrzymuje za dobor metody pomiaru i umiejetnos¢ wyttumaczenia
zasady jej dziatania;

- od 0 do 16 punktéw druzyna otrzymuje za doktadno$¢ swojego pomiaru, przy czym odejmuje
si¢ 1 punkt za kazde 4% roznicy pomigdzy wartoscig rzeczywistg a wynikiem podanym przez
druzyne.

5. Czas wykonania konkurencji nie jest punktowany, lecz druzyna na wykonanie catosci zadania
ma nie wig¢cej niz 7 minut.

Przydatne materialy:

- https://pl.wikibooks.org/wiki/Poradnik_harcerski/Pomiary_w_terenie.
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b) Rozpoznawanie obiektow zabytkowych wojewoédztw pomorskiego i mazowieckiego:

1. Druzyny losuja 10 zdje¢ obiektow zabytkowych — 5 z wojewodztwa pomorskiego 1 5 z
wojewddztwa mazowieckiego, ktore musza rozpoznac.

2. Za rozpoznanie kazdego zdjecia przyznaje si¢ 2 punkty — 1 punkt za podanie nazwy obiektu i
1 punkt za podanie nazwy miejscowosci, w ktorej si¢ znajduje. Lacznie za konkurencje mozna
zdoby¢ od 0 do 20 punktow.

3. Obiekty zabytkowe zostang wybrane sposrod wymienionych w Kanonie krajoznawczym
Polski.

4. Czas wykonania konkurencji nie jest punktowany, lecz druzyna na wykonanie catosci zadania
ma nie wigcej niz 10 minut.

Przydatne materialy:

- Kanon krajoznawczy Polski, red. W. Lecki, wyd. 2 popr. i uzup., Warszawa 2005
(http://www.msw-pttk.org.pl/odznaki/kanon_kraj.html); - Kanon krajoznawczy wojewodztwa
pomorskiego, pr. zb., wyd. 1, Gdansk 2015 lub wyd. 2, Gdansk 2019; - Kanon krajoznawczy
wojewoOdztwa mazowieckiego, pr. zb., Warszawa 2018.

c) Rozpoznawanie drzew:

1. Druzyny maja za zadanie rozpozna¢ na podstawie zdje¢ lub lisci 10 gatunkéw drzew
wystepujacych w Polsce w warunkach naturalnych.

2. Za rozpoznanie kazdego gatunku przyznaje si¢ od 0 do 2 punktéw. Powodem nieprzyznania
petnej liczby punktéw za dany gatunek moze by¢ odpowiedZ niepetna lub blednie zapisana.
Lacznie za konkurencje mozna zdoby¢ od 0 do 20 punktow.

3. Czas wykonania konkurencji nie jest punktowany, lecz druzyna na wykonanie cato$ci zadania
ma nie wigcej niz 10 minut.

Przydatne materialy:

- https://www.drzewapolski.pl/Drzewa/atlas_drzew.html.

d) Planowanie wycieczki turystycznej:

1. Zadaniem druzyn jest zaplanowa¢ wycieczke turystyczng na podstawie informacii,
otrzymanych przed rozpoczeciem konkurencji od sedziego, takich jak: czas trwania wycieczki,
liczba, wiek i stopien sprawnosci jej uczestnikow.

2. Do wykonania zadania druzyny otrzymaja od sedziego mape terenu, na ktérym ma odby¢ si¢
wycieczka.

3. Za konkurencj¢ mozna zdoby¢ od 0 do 20 punktoéw. Punktowane bgda takie aspekty jak:
kreatywnos$¢ 1 ciekawos$¢ przedstawionego pomystu na wycieczke, realnos¢ planu (w tym pod
wzgledem czasowym 1 z uwzglednieniem zmienno$ci warunkéw meteorologicznych),
dopasowanie atrakcji do profilu grupy podrozujacej, wlasciwe zagospodarowanie
przeznaczonego na wycieczke czasu.

4. Czas wykonania konkurencji nie jest punktowany, lecz druzyna na wykonanie catos$ci zadania
ma nie wig¢cej niz 12 minut.

Przydatne materialy:

- Wybieram wedrowanie. Poradnik mtodego turysty, pr. zb., wyd. 3, Warszawa 2015.

5. Ocena odznak turystycznych:

Kazdy z zawodnikow przynosi ksigzeczki dokumentujace zdobyte odznaki oraz uprawnienia
PTTK wraz z wypelniong kartg oceny odznak i uprawnien PTTK, co jest punktowane zgodnie
z§ 12 pkt. 5 zalagcznika nr 1 do Regulaminu Turnieju dostepnego pod adresem:
http://mlodziez.pttk.pl/z-wami/do-pobrania/file/318-regulamin-omttk-pttk-zalacznik-1-warunki-
organizacji-eliminacji-turnieju-i-szczegolowe-zasady-przeprowadzania-konkurencji.
Prowadzona jest klasyfikacja indywidualna, jednakze w klasyfikacji generalnej limit punktéw
dla zawodnika wynosi 10. Druzyna moze uzyska¢ od 0 do 30 punktow za odznaki zdobyte przez
swoich cztonkow. Laczna liczba punktéw mozliwa do zdobycia przez druzyng w OMTTK PTTK
wynosi 600. Mistrzem Wojewodztwa zostaje zespoOl, ktory zgromadzi najwiecej punktow w
swojej kategorii wiekowej.
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